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Календарно-тематический план
группы 















Воспитатели: 



учебный год
1. Сведения о возрастной группе

1.1. Возрастные особенности детей

1.2. Задачи на учебный год

	Социально-коммуникативное развитие

	Основные задачи образовательной деятельности
	Содержание образовательной деятельности

	

	

	Познавательное развитие

	Основные задачи образовательной деятельности
	Содержание образовательной деятельности

	

	

	Речевое развитие

	Основные задачи образовательной деятельности
	Содержание образовательной деятельности

	

	

	Художественно-эстетическое развитие

	Основные задачи образовательной деятельности
	Содержание образовательной деятельности

	

	

	Физическое развитие

	Основные задачи образовательной деятельности
	Содержание образовательной деятельности

	

	



1.3. Планируемые результаты возрастной группы по ФОП ДО




1.4. Список воспитанников (Приложение № 1)

	№ п/п
	ФИО воспитанника
	дата рождения

	1
	Иванов Иван Иванович
	00.00.0000

	2
	
	



1.5. Сведения о родителях (законных представителях) (Приложение № 2)


	№ п/п
	ФИО родителей 
(законных представителей)
	дата рождения
	номер телефона
	домашний адрес

	1
	Иванов Иван Иванович
Иванова Мария Петровна
	00.00.0000
00.00.0000
	+7 0000000000
+7 0000000000
	

	2
	

	
	
	

	3
	

	
	
	




1.6. Лист здоровья (Приложение № 3)

	№
п/п
	Фамилия, имя ребенка
	
Группа здоровья
	
Физкультурная группа
	
Рост
	
Группа мебели
	
Рекомендации

	1. 
	
	
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	
	
	








Дата заполнения ________________

Медсестра ______________________    Фельдшер _________________________ Педагог _______________________




















2. Организационно-методические сведения

2.1. Режим дня 
Режим дня на холодный период


Режим дня на теплый период




2.2. Сетка занятий

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	
	
	
	
	



2.3. Физкультурно-оздоровительная работа

	Формы работы
	Виды занятий
	Количество
	Длительность
(мин)

	Организованная деятельность (занятие)
	в зале
	
	

	
	на свежем воздухе
	
	

	Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня
	утренняя гимнастика
	
	

	
	подвижные и спортивные угры и упражнения на прогулке
	
	

	
	гимнастика после сна
	
	

	
	физкультминутки в середине статического занятия
	
	

	Активный отдых
	физкультурный досуг
	
	

	
	физкультурный праздник
	
	

	
	день здоровья
	
	

	Самостоятельная двигательная деятельность
	самостоятельное использование физкультурного и спортивно-игрового оборудования
	
	

	
	самостоятельная физическая активность и самостоятельные подвижные и спортивные игры на прогулке
	
	



3. Воспитательно-образовательная деятельность
3.1. Лексические темы на год

	Месяц
	Неделя (№)
	Содержание

	Сентябрь
	1
	

	
	2
	

	
	3
	

	
	4
	

	Октябрь
	
	

	
	
	



3.2. Проектная деятельность (темы фронтальных проектов)

	Месяц
	Название
	Содержание

	сентябрь
	Осень
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



3.3.  Календарный план воспитательной работы

	Дата
	Мероприятие

	СЕНТЯБРЬ

	1 сентября
	День знаний

	
	

	ОКТЯБРЬ

	
	




3.4. Планирование образовательной деятельности воспитателя по месяцам

	УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА (Картотека)
	ГИМНАСТИКА ПОСЛЕ СНА (Картотека)

	СЕНТЯБРЬ

	
	

	ОКТЯБРЬ

	
	

	
	




	ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ

	Тема
	Форма работы, программное содержание
	Источник

	СЕНТЯБРЬ

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	ОКТЯБРЬ

	
	
	




	СЮЖЕТНО-РОЛЕВЫЕ ИГРЫ

	Название игры
	Программное содержание

	СЕНТЯБРЬ

	
	

	
	

	
	

	
	

	ОКТЯБРЬ

	
	




	ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ

	Название игры, вид
	Программное содержание
	Источник

	СЕНТЯБРЬ

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	ОКТЯБРЬ

	
	
	

	
	
	




	ПРОГУЛКИ (Картотека)

	СЕНТЯБРЬ

	
	

	
	

	ОКТЯБРЬ

	
	




	СПИСОК ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ ДЛЯ ЧТЕНИЯ

	Автор
	Название

	СЕНТЯБРЬ

	

	
	

	ОКТЯБРЬ

	
	




	РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ

	Форма работы
	Тема мероприятия
	Цель

	СЕНТЯБРЬ

	
	
	

	
	
	

	ОКТЯБРЬ

	
	
	




ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО ОБЛАСТЯМ
(ФОРМА СВОБОДНАЯ)



















3.5. Ежедневное планирование воспитательно-образовательной деятельности

День недели, дата понедельник 01.09.2026

	Раздел режима дня/
форма организации
	Содержание деятельности (по федеральной образовательной программе дошкольного образования)
	Отметка о выполнении

	
	Познавательное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие
	Социально-коммуникативное развитие
	

	Утренний отрезок времени (утренний круг)

	
	
	
	
	
	

	Занятие

	
	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	
	

	Утренняя прогулка


	
	
	
	
	
	

	Время перед обедом

	
	
	
	
	
	

	Вторая половина дня


	
	
	
	
	
	

	Культурные практики

	
	
	
	
	
	

	Индивидуальная работа

	
	
	
	
	
	

	Работа с детьми ОВЗ


	
	
	
	
	
	

	Взаимодействие с родителями (просвещение родителей)


	
	
	
	
	
	



